
Uitnodiging!!    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Menu:  

voorgerecht: 
hoofdgerecht: 
nagerechtje: 
raw food dessert to die for! 
    & heerlijke smoothies en versgeperste sapjes! 

  Het precieze menu moet nog worden bepaald en zal 
je later nog worde doorgestuurd!    Het is een potluck 
(wat wij maken is niet genoeg!), dus neem gerust een  
eigen – gezonde - creatie mee (al dan niet raw food) …! 

 
Waar? 

bij Bio Boerderij De Zaaier: 
Korte Akkerstr. 2 

8020 RUDDERVOORDE 

(nabij BRUGGE) 

  

Wanneer? 
op zaterdag 27 februari om 13 uur 

 

(Dit diner’tje is helemaal gratis. Annelies en Merijn zullen het eten klaarmaken! 

Annelies is een fan van rauw en Merijn zal vertellen over zijn 30-dagen experiment…) 

Graag een seintje op merijn(dot)fagard(at)hotmail(dot)com (deelname is beperkt)! 


